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关于开展 2024 年学生“文明修身”主题教

育活动的通知 

各院系： 

为深入贯彻落实党的二十大精神和习近平总书记关于

教育的重要论述，进一步推进大学生思想道德建设，培育和

践行社会主义核心价值观，巩固和提升我校学生文明素养，

促进良好行为习惯的养成，创建文明和谐校园，决定在全校

学生中开展“文明修身”主题教育活动，现将有关事项通知

如下： 

一、活动目的 

以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，以社会

主义核心价值观为引领，以规范学生日常行为，培养良好道

德品质，促进文明习惯养成，提高安全防范意识，共建文明、

和谐、平安、美丽校园为目标，引导学生自觉践行《新时代

公民道德建设实施纲要》，自觉遵守《宁夏职业技术学院学

生管理规定》《宁夏职业技术学院学生日常行为规范》，自觉

树立当代大学生的良好风范和形象，营造良好校园环境，为

文明校园建设做贡献。 

二、活动主题 

文明修身  崇德力行 

三、活动时间 
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2024 年 4 月-6 月 

四、活动内容 

（一）宣传教育 

1.营造文明创建良好氛围。各院系充分利用校园网站、

微信平台、易班网和宣传栏等多种宣传阵地，向全体同学发

出开展校园文明建设的倡议，使“建文明校园，树文明新风，

塑文明形象，做文明学生”的观念深入人心，营造良好的宣

传氛围。 

2.开展学准则知规范活动。各院系利用主题班会、课余

时间，组织学生学习《新时代公民道德建设实施纲要》《宁

夏职业技术学院学生日常行为规范》《宁夏职业技术学院学

生手册》等，使学生了解和掌握日常行为规范的基本要求。 

3.实施校园文明督察活动。各院系探索建立校园文明督

察小组，在教室、宿舍、餐厅及其他校园公共场所开展文明

督察活动，及时发现不文明现象，制止不文明行为。设立学

生不文明行为曝光台、公告栏，建立学生行为负面清单，加

强指导、督察与考核。 

（二）开展活动 

1.各院系结合专业特色和学生特点，以开展学生文明修

身教育系列活动为主要载体，通过讲座报告、读书征文、图

片展、倡议签名、志愿服务、爱心互助、演讲辩论、知识竞

赛、参观实践等活动方式，将文明养成教育活动与理想信念
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教育、中华传统美德教育、行为规范教育、诚实守信教育、

民族团结进步教育、安全防范教育及其他教育教学活动紧密

结合，不断提升主题教育活动的实效性。 

2.具体活动类型可围绕“举止文明、课堂文明、宿舍文

明、就餐文明、校园文明、校园安全、诚信文明、网络文明、

生态文明”等方面内容开展。 

（1）举止文明。教育引导弘扬传统美德，遵守社会公

德，待人礼貌，交往和谐，语言文明，举止得体；出入教学

楼、图书馆等公共场所仪表整洁、着装规范，反映新时代大

学生青春靓丽、朝气蓬勃的风貌。 

（2）课堂文明。教育引导学生自觉遵守教学安排，尊

重师长，端正学习态度，严守学习纪律，维护课堂秩序，不

无故迟到、早退、旷课，杜绝食物进课堂，进入教室上课后

行为举止端正，课上认真听讲，不做其他无关事宜，做到有

序学习，自觉学习，勤奋学习，营造浓厚的学习氛围。 

（3）宿舍文明。依托“文明宿舍”创建，营造温馨、

文明、向上的良好宿舍氛围。鼓励学生从自我做起，从小事

做起，养成良好的个人卫生和生活作息习惯，严格遵守宿舍

管理规定，自觉维护公共区域的卫生与秩序，节约资源，安

全用电，文明相处，按时归寝，不使用违章电器，自觉抵制

吸烟、溺网、打架等不文明行为。 

（4）就餐文明。开展文明就餐行动，引领餐桌文明新
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风尚。自觉遵守餐厅秩序，主动排队，互相谦让，爱护餐厅

公共设施；文明就餐，举止文雅，尊重餐厅工作人员，友善

沟通，礼貌致谢；通过合理渠道反馈诉求、意见建议；厉行

粮食节约，反对餐桌浪费，按需适度点餐，科学健康饮食。 

（5）校园文明。以“创建全国文明校园”为契机，号

召全体学生要自觉遵守社会公德、职业道德、传统美德，积

极参与文明校园建设，爱护校园公共环境和公共设施，规范

自身日常行为，积极参与创建无烟校园活动，营造良好的校

园育人氛围，培育优良校风。 

（6）校园安全。深入开展学生安全防范教育，主要加

强防火、防盗、防溺水、防诈骗、交通安全、饮食卫生、疾

病预防、网络安全、国家安全以及防范校园欺凌等教育，切

实提高学生的安全防范意识和自我防护能力。 

（7）诚信教育。把诚信教育作为思想道德教育的切入

点，号召学生发扬中华民族重信守诺的传统美德，弘扬诚信

理念、诚信文化、契约精神。教育引导学生在社会生活、课

程学习、人际交往、考试和就业等过程中做到言而有信、言

出必行，让学生养成热爱生活、懂得感恩、与人为善、明礼

诚信的好习惯，争做讲诚实、守信用的新时代大学生。 

（8）网络文明。开展网络文明教育活动，强化学生文

明上网、安全上网意识，正确、合理使用网络资源，自觉抵

制网上不良信息，不在网上发布不实、有害信息或从事违法
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犯罪活动，不沉迷网络；友好交流，文明互动、理性表达，

增强自我保护意识，不轻信网络谣言，谨防网络诈骗。 

（9）生态文明。引导学生树立尊重自然、顺应自然、

保护自然的理念，树立绿水青山就是金山银山的理念，增强

节约意识、环保意识和生态意识。倡导简约适度、绿色低碳

的生活方式，拒绝奢华和浪费，号召学生做生态环境的保护

者、建设者。 

（三）总结评比 

1.开展“校园文明之星”评选活动。各院系在校 20 人

以上班级每班评选 1 名。要求遵章守纪、文明自律、热爱集

体、学习认真，综合素质优异，积极参加学校各类活动，积

极投身文明校园创建之中，能够发挥先锋模范作用。 

2.开展“诚信之星”评选活动。各院系在校班级每班评

选 1 名。要求思想端正、尊敬师长、诚实守信、学习刻苦，

具有优良的诚信品质和道德素质，具有突出的诚信、感恩相

关事迹。 

3.开展“文明宿舍”创建评比活动。各院系按目前在校

生学生宿舍总数的 7%推荐，军士生大队评选 10 间“文明标

兵宿舍”。评比要求可参照《宁夏职业技术学院学生宿舍管

理办法》相关规定。 

4.各院系根据通知要求组织开展丰富多彩、富有成效的

系列活动，加强统筹协调，选树典型，总结经验，凝练特色



6 
 

亮点。各院系的“校园文明之星”“诚信之星”“文明宿舍”

评选结果在院系公示至少 3 个工作日后，请于 5 月 17 日前

报学生工作部学生管理服务科，活动总结材料和活动新闻简

报请于 6 月 28 日前发送至邮箱 442469709@qq.com。 

五、工作要求 

（一）高度重视，严格标准。各院系要提高认识，高度

重视，明确大学生日常行为规范养成对提升学生综合素质的

重要作用，对推进班风、学风、校风建设的重要意义。要根

据通知要求，结合实际制定详细方案，确保活动具有长期性、

针对性、实效性和可操作性。 

（二）精心组织，全面覆盖。各院系要广泛发动，精心

组织，从细节抓起，确保让每一位学生得到教育、有所提高。

要强化学生的主体意识，积极引导广大学生从我做起，从身

边小事做起，规范言行，全面提升我校学生文明素养，共创

文明校园。 

（三）加强监督，注重实效。各院系要充分发挥学生党

员、共青团员、学生干部的先锋模范和示范带动作用，成立

以学生党团员、团学骨干为核心的文明督察小组，开展检查、

督导等活动，保证整个活动不走过场，不走形式，真正落到

实处，取得实效。要积极探索有效工作方法，创新工作机制，

及时凝练总结，逐步形成学生行为规范教育长效机制。 
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附件 1：《新时代公民道德建设实施纲要》 

附件 2：《宁夏职业技术学院学生日常行为规范》 

 

学生工作部 

2024 年 4 月 25 日 


